
Условия охраны здоровья воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 Медицинское обслуживание воспитанников, в том числе оказание 

первичной медико-санитарной помощи воспитанникам в Учреждении 

обеспечивается в соответствии с соглашением о совместной деятельности 

специально закрепленным за ним  органом здравоохранения (ФАП) 

медицинским персоналом, который наряду с Учреждением несет 

ответственность за здоровье и физическое развитие воспитанников, 

проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение 

санитарно-гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания.   

Охрана здоровья воспитанников включает в себя: 

-организацию питания воспитанников;  

-текущий контроль за состоянием здоровья воспитанников; 

 -определение оптимального режима учебных занятий;  

-пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда;  

-организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления воспитанников, для занятия ими физической культурой и 

спортом;  

-прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством РФ 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации;  

-соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания 

в Учреждении;  

-профилактику, расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками 

во время пребывания в Учреждении;  

-проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации; 

-иные мероприятия, установленные законодательством РФ. 
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Согласно СанПиН от 2.4.1.3049-13 разрабатывается: 

· режим дня детей в ДОУ, с обязательным учетом возраста детей. В режиме 

обязательно отражаются время приема пищи, прогулок, дневного сна. 

· составляется расписание НОД для каждой группы детей. В период летних 

каникул проводятся экскурсии, развлечения. Укрепление здоровья 

осуществляется через совершенствование физического развития детей на 

физкультурных занятиях. 

В детском саду проводятся: закаливание, утренняя гимнастика, подвижные и 

малоподвижные игры, гимнастика после сна, гигиенические процедуры. 

Прогулка – обязательный элемент режима дня ребенка в ДОУ. На прогулке 

обеспечивается возможность для двигательной активности детей, виды игр 

варьируются в зависимости от сезона. 

 

 


